
Data Pokarm Alergeny

2. śniadanie P. drożdżowy z płatkami owsianymi, chleb, cykoria 1,3,7

Zupa Z podrobów 1,3,7,9

Obiad Okoń na kminie, opiekane ziemniaki, sos, sałata, sok 4,7

Swaczynka Talerzyk z jarzynami, graham, herbata 1
Napoje Herbata z sokiem/woda z cytryną

2. śniadanie P. serowy ze szczypkorkiem, chleb, mleko 1,7

Zupa Pomidorowa z ryżem 7

Obiad Soczewica, jajko, chleb, kisz. ogórek, herbata/mleko 1,3,7

Swaczynka Rogalik, jogurt, herbata 1,7
Napoje Herbata z cytryną/woda

2. śniadanie Kasza ryżowa, owoc, herbata 7

Zupa Cebulowa z tostem 1,7

Obiad Kurczak na miodzie, kasza ziemn., s. z kapusty, sok 1,7

Swaczynka Bułka, masło, ser, jarzyny, kawa 1,7
Napoje Herbata z sokiem/woda z cytryną

2. śniadanie P. mięsny, chleb, jarzyny, kawa 1,7

Zupa Jarzynowa 1,7,9

Obiad Gulasz segedyński, knedel, herbata 1,3,7

Swaczynka Knüspi, masło pomazankowe, banan, mleko 1,7
Napoje Herbata owocowa/woda z cytryną

2. śniadanie P. z jajek, biały chleb, pomidor, herbata 1,3,7

Zupa Ziemniaczana z czerwoną soczewicą 1

Obiad M. wieprzowe na kari, ryż z kaszą gryczaną, witaminator 1,7

Swaczynka Croissant, herbata 1
Napoje Herbata z sokiem/woda z cytryną
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