Data Pokarm Alergeny

19.01.2026 (2. $niadanie  [Rogalik, nutela, jabtko, mleko 1,7,8
Zupa Dyniowa 1,7
Obiad 1,4,7
Swaczynka Talerzyk z jarzynami, pieczywo petnoziarniste, herbata 1,7
Napoje Herbata z sokiem / woda z cytryng

20.01.2026 |2. $niadanie  [xxx
Zupa Rosét z kosci wedzonych z krupami 1,9
Obiad 1,3,7
Swaczynka XXX
Napoje Herbata z cytryng / woda

21.01.2026 (2. $niadanie Kornbagieta, masto, owoc, mleko jogurtowe 1,7
Zupa Jarzynowa z kluskami lanymi 1,3,7,9
Obiad 1,3
Swaczynka Chleb, serek z kapig, ogérek, herbata 1,7
Napoje Herbata z sokiem / woda z cytryng

22.01.2026 |2. $niadanie P. z jajecznicy, chleb Proactiv, kapia, biata kawa 1,3,7
Zupa Cebulowa z ziemniakami 1,7
Obiad 1
Swaczynka P. marchewkowy, graham, kakao 1,7
Napoje Herbata owocowa / woda z cytryng

23.01.2026 |2. $niadanie Kasza ryzowa, kiwi, herbata z mlekiem 1,7
Zupa Z kiszonej kapusty z k. jaglang 1,7
Obiad 1,7
Swaczynka Chleb, masto pomaz., pomidor, herbata 1,7

Napoje

Herbata z sokiem/woda z cytryna




