
Data Pokarm Alergeny

2. śniadanie P. z tuńczyka, chleb Proactiv, kawa 1,4,7

Zupa Jarzynowa 1,7,9

Obiad Kluski ziemniaczane z kiszoną kapustą, owoc, herbata 1

Swaczynka Chleb, masło pomazankowe, pomidor, herbata 1,7
Napoje Herbata z sokiem

2. śniadanie P. serowy z jajkiem, chleb, owoc, kawa Anatol 1,3,7

Zupa Jarzynowa mleczna 1,7

Obiad Mielonka, ziemniaki, sałata z gotowanej kapusty, sok 1,3,7

Swaczynka Jogurt, rogalik, herbata 1,7
Napoje Herbata z cytryną

2. śniadanie Ciasto z owocem, cappuccino 1,3,7

Zupa Fasolowa 1

Obiad Filet rybny, k. ziemniaczana, duszone jarzyny, sok 1,4,7

Swaczynka P. z szynki, chleb, ogórek, herbata 1,4
Napoje Herbata z sokiem

2. śniadanie P. szczypiorkowy, knüspi, herbata z mlekiem 1,3,7

Zupa Z podrobów 1,3,7,9

Obiad Mięso wołowe w sosie śmietanowym, ryż z kaszą grycz., sok 1,7,9

Swaczynka Talerzyk z jarzynami, bagieta, herbta 1
Napoje Herbata z sokiem

2. śniadanie Bułka, masło pomazankowe, kapie, herbata 1,7

Zupa Koprowa 1,3,7

Obiad Zapiekany makaron z kurczakiem i kalafiorem, kompot, woda 1,3,7

Swaczynka Słodki rogalik, kakao 1,7
Napoje Herbata z sokiem

24.11.2023

JADŁOSPIS 20.11.2023 - 24.11.2023

20.11.2023

21.11.2023

22.11.2023

23.11.2023


