JADLOSPIS 23.10.2023 - 27.10.2023

|Data |Pokarm | |Alergeny |

23.10.2023 |2. $niadanie Pasztet, chleb, jarzyny, mleko 1,7
Zupa Brokutowa 7
Obiad Krélik w sosie pomidorowym, makaron, sok 1,3,7
Swaczynka Butka petnoziarnista, masto, ser, herbata 1,7
Napoje Herbata z sokiem

24.10.2023 |2. $niadanie Chleb tostowy, masto pomazankowe, kapia, herbata 1,7
Zupa Soczewicowa 1,9
Obiad Kurczak w jogurcie, k. ziemn.-dyniowa, s. pomidorowa, sok 1,7
Swaczynka P. z szynki, chleb, jarzyny, caro 1,7
Napoje Herbata z cytryna

25.10.2023 |2. sniadanie  |P. z jajecznicy, graham, herbata z mlekiem 1,3,7
Zupa Selerowa z tostem 1,7,9
Obiad Makaron z miesem z indyka i pieczarkami, ogérek, sok 1,7

Nuggetsy rybne, k. ziemniaczana, ogdrek, sok 1,3,4,7

Swaczynka Stodki rogalik, granko 1,7
Napoje Herbata z sokiem

26.10.2023 |2. $niadanie P. rybny z serrem "lucina", biaty chleb, herbata 1,4,7
Zupa Jarzynowa z kluskami drozdzowymi 1,3,9
Obiad Szarlotka z jabtkami i twarogiem, cappuccino 1,3,7
Swaczynka Ptatki kukurydziane, mleko 1,7
Napoje Herbata z sokiem

27.10.2023 | 2. $niadanie P. serowy, kniispi, mleczna kawa 1,3,7
Zupa Z zielonej fasolki szparagowej 1,7
Obiad Mielonka, k. ziemniaczana, kiszony ogérek, sok 1,3,7
Swaczynka Przecier owocowy, rogalik, herbata 1
Napoje Herbata z cytryna




