JADLOSPIS 29.1.-2.2.2024

Data Pokarm Alergeny

29.01.2024 |2. sniadanie Kotacz z serem i kruszonkg, owoc, kakao 1,3,7
Zupa Pomidorowa z makaronem 1,3,7
Obiad Soczewica, jajko, ogdrek kiszony, graham, batonik, herbata 1,3,7
Swaczynka Chleb, masto pomazan., pomidor, herbata z ml. 1,7
Napoje Herbata z sokiem

30.01.2024 |2. $niadanie Pasztet, chleb, jarzyny, herbata 1,7
Zupa Czosnkowa z jajkiem 1,3
Obiad Mieso wieprzowe po bratystawsku, knedel, owoc, sok 1,3,7,9
Swaczynka P. z sera biatego ze szczypiorkiem, biaty chleb, mleko 1,3,7
Napoje Herbata z cytryna

31.01.2024 |2. $niadanie  |P. rybny z twarogiem, chleb, kawa 1,4,7
Zupa Z kaszy gryczanej 9
Obiad Rulon z fil. kurczaka, k. ziemniaczana, s. marchewkowa, sok 1,3,7
Swaczynka Butka, masto, ser, herbata z cytryng 1,7
Napoje Herbata z sokiem

01.02.2024 |2. $niadanie Biaty chleb, masto owocowe, mleko 1,7
Zupa Z kapusty wioskiej 1
Obiad Perkelt z indyka, kuskus, witaminator 1
Swaczynka P. z szynki, graham, jarzyny, herbata 1,7
Napoje Herbata z sokiem

02.02.2024 |2. $niadanie P. z tofu, knlspi, jarzyny, herbata z mlekiem 7
Zupa Marchewkowa 1,3,7
Obiad Ziemniaki francuskie, s. z buraczkéw, herbata 3,7
Swaczynka Rogalik, przecier owocowy, herbata 1

Napoje

Herbata z sokiem




