JADLOSPIS 3.11.2025-7.11.2025

Data Pokarm Alergeny

03.11.2025 |2. $niadanie  [P. rybny z tososia, biaty chleb, jarzyny, cappuccino 1,4,7
Zupa Jarzynowa z ptatkami jaglanymi 9
Obiad Soczewica, jajko, chleb, ogérek kiszony, herbata 1,3
Swaczynka Graham, masto, banan, kawa 1,7
Napoje Herbata z sokiem / woda z cytryng

04.11.2025 (2. sniadanie Kasza ryzowa, owoc, herbata 7
Zupa Brokutowa z ziemniakiem 1,7
Obiad M. z kurczaka w s. pieczarkowym, ryz, kompot, woda 1,7
Swaczynka Chleb, masto, ser, satata, mleko 1,7
Napoje Herbata z cytryng / woda

05.11.2025 (2. $niadanie  |Tosty z serem, kapia, mleczna kawa 1,7
Zupa Dyniowa 1,7
Obiad Ryba na masle, k. ziemniaczana, s. marchewkowa, sok 1,4,7
Swaczynka P. drozdzowy z pomidorami, chleb Proactiv, caro 1,3,7
Napoje Herbata z sokiem / woda z cytryng

06.11.2025 (2. $niadanie Pasztet, butka, ogérek, herbata 1,7
Zupa Gulaszowa bez miesa 1
Obiad Kluski twarogowe z truskawkami, owoc, mleko/herbata 1,3,7
Swaczynka Rogal, masto pom., jabtko, herbata 1,7
Napoje Herbata owocowa / woda z cytryng

07.11.2025 (2. sniadanie P. z jajek, kornbagieta, pomidorek, herbata 1,3,7
Zupa Pomidorowa z makaronem 1,3
Obiad Mielonka, ziemniaki, kapusta, sok 1,3,7
Swaczynka Drozdzéwka, owoc, kakao 1,7

Napoje

Herbata z sokiem/woda z cytryng




