JADtOSPIS 4.12.2023 -8.12.2023

Data Pokarm Alergeny

04.12.2023 |2. $niadanie  |Strucla, kakao 1,3,7
Zupa Grysikowa 1,3,7
Obiad 1,3,7
Swaczynka Butka, masto pomaz., kefir 1,7
Napoje

05.12.2023 |2. sniadanie  |P. twarogowy, biaty chleb, jarzyny, mleko 1,7
Zupa Czosnkowa z jajkiem 1
Obiad 1,7
Swaczynka Chleb, masko, banan, herbata 1,7
Napoje Herbata z cytryna

06.12.2023 |2. $niadanie P. serowy z jajkiem, bagieta, caro 1,3,7
Zupa Pomidorowa z makaronem 1,3
Obiad 1,4,7
Swaczynka Pizza, herbata 1,7
Napoje Herbata z sokiem

07.12.2023 |2. $niadanie Kasza ryzowa, owoc, herbata 7
Zupa Ziemniaczana z czerwong soczewicg 1
Obiad 1,3,7

7

Swaczynka P. miesny, chleb, jarzyny, kawa 1,7
Napoje Herbata z sokiem

08.12.2023 |2. $niadanie  [P. rybny, chleb, kawa 1,4,7
Zupa Z kapusty 1,7

1,7,9

Swaczynka Rogalik, jogurt, herbata 1,7

Napoje

Herbata z sokiem




