
Data Pokarm Alergeny

2. śniadanie Słodki rogalik, herbata 1

Zupa Jarzynowa z kluskami drożdżowymi 1,3,9

Obiad Kurczak w sosie pieczarkowym, ziemniaki, sok 1,7

Swaczynka Chleb, masło, ogórek, herbata 1,7
Napoje Herbata z sokiem/woda z cytryną

2. śniadanie Graham, masło banan, kakao 1,7

Zupa Z kaszy gryczanej 7,9

Obiad Mięso z indyka w sosie paprykowym, makaron, sok 1,3,7

Swaczynka Budyń, biszkopty, herbata 1,3,7
Napoje Herbata z cytryną/woda

2. śniadanie P. z szynki, chleb, jarzyny, herbata z mlekiem 1,7

Zupa Mleczna jarzynowa z ziemniakiem 1,7,9

Obiad Szarlotka z jabłkami, owoc, napój czekoladowy 1,3,7

Swaczynka Biały chleb, masło pom., płatek sera, kawa 1,7
Napoje Herbata z sokiem/woda z cytryną

2. śniadanie P. z jajecznicy, kornbagieta, herbata 1,3,7

Zupa Brokułowa 1,3,7

Obiad Mielonka z twarogiem, k. ziemniacz., s. z pomidorów, woda 1,3,7

Swaczynka Owocowy talerzyk, rogalik, herbata 1
Napoje Herbata owocowa/woda z cytryną

2. śniadanie P. rybny, biały chleb, kawa 1,4,7

Zupa Koperkowa 1,3,7

Obiad Fasole, m. wieprzowe w sosie bolońskim, chleb, herbata 1,7

Swaczynka Chleb, masło pom., pomidor, herbata 1,7
Napoje Herbata z sokiem/woda z cytryną
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