
Datum Druh jídla Alergeny

Přesnídávka Graham, pomaz. máslo, rajče, cikorka 1,7

Polévka Zeleninová s drožďovými knedlíčky 1,3,7,9

Oběd Kuřecí innerfilety na kari, zeleninová rýže, přízdoba, džus 1,7

Svačina P. mrkvová, rohlík, ledový salát, čaj 1,7
Pitný režim Čaj se sirupem / voda s citrónem

Přesnídávka P. tentenová, chléb, okurek, čaj 1,4,7

Polévka Rajčatová s těstovinami 1,3

Oběd Karbanátek s tvarohem, brambor. kaše, s. okurkový, voda 1,3,7

Svačina Chléb, máslo, plátek sýra, mrkev, šv. čaj 1,7
Pitný režim Čaj s citrónem / voda

Přesnídávka Rozinkový šnek, jablko, kakao 1,3,7

Polévka Čočková se zeleninou 9

Oběd Krůtí soté, špecle, ovoce, džus 1,3,7,10

Svačina Rozhuda, chléb, mléko 1,7
Pitný režim Čaj se sirupem / voda s citrónem

Přesnídávka Kornbageta, máslo, kapie, caro 1,7

Polévka Z kysaného zelí 1,7

Oběd Dyňovo-zeleninové luštěniny, rýže, čaj 1,7

Krupicová kaše, čaj/kakao 1,7

Svačina P. brokolicová, veka, hrozno, cappuccino 1,3,7
Pitný režim Ovocný čaj / voda s citrónem

Přesnídávka P. vaječná, chléb, okurek, káva 1,3,7

Polévka Z vaječné jíšky 1,3,

Oběd Vepřové na hořčici, brambory, salát, džus 1,7

Svačina Přesnídávka, piškoty, čaj 1,3

Pitný režim Čaj se sirupem
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