
Datum Druh jídla Alergeny

Přesnídávka P. pórková s droždím, slunečnicový chléb, caro 1,3,7

Polévka Z kysaného zelí 1,7

Oběd Vepřové kostičky po cikánsku, bramboráky, čaj 1,3,7

Svačina Houska Profit, ovocný čaj 1
Pitný režim Čaj se sirupem

Přesnídávka P. tentenová, chléb, ovoce, cikorka 1,4,7

Polévka Gulášová 1

Oběd Brynzové halušky, ovoce, čaj 1,3,7

Nudle s mákem, ovoce, káva 1,3,7

Svačina Chléb, máslo, vejce, okurek, čaj 1,3,7
Pitný režim Čaj s citrónem

Přesnídávka P. lučinová s mrkví, veka, čaj 1,7

Polévka Bramborová s cizrnovou moukou

Oběd Krůtí na paprice, knedlík, mléko/čaj 1,3,7

Svačina Zeleninový talířek, graham, čaj 1
Pitný režim Čaj se sirupem

Přesnídávka Cereální kuličky, mléko 1,7

Polévka Hovězí vývar 1,3,9

Oběd Přír. karbenátek s tvarohem, br. kaše, obloha, vitaminátor 1,3,7

Svačina P. brokolicová, chléb, čaj 1,3,7
Pitný režim Čaj se sirupem

Přesnídávka Bulblanina s ovocem, čaj s citrónem 1,3,7

Polévka Zeleninová s kapáním 1,3,7,9

Oběd Kovbojské fazole, chléb, jogurt, čaj 1,7

Svačina Rohlík, pom. máslo, mandarinka, kakao 1,7
Pitný režim Čaj se sirupem

19.01.2024

JÍDELNÍČEK 15.1.2024 - 19.1.2024
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