
Datum Druh jídla Alergeny

Přesnídávka P. tvarohová, chléb, cappuccino 1,7

Polévka Bramborová s červenou čočkou 7

Oběd Krůtí řecký guláš, brambor. knedlík, čaj 1

Svačina Uzel, pom. máslo, banán, čaj 1,7
Pitný režim Čaj se sirupem

Přesnídávka Chléb, vaječná omeleta, kapie, čaj 1,3,7

Polévka Květáková 1,3,7

Oběd Těst. salát s tuňákem a zeleninou, pudink s piškoty, vitamin. 1,3,4,7

Svačina Pudink, piškoty, ovoce, čaj 1,7

Pitný režim Čaj s citrónem

Přesnídávka Veka, máslo, marmeláda, ochucené mléko 1,7

Polévka Hrášková 1,7

Oběd Kotlet na kmíně, kari rýže, s. ledový s kukuřicí, džus 1,7

Svačina P. lučinová, chléb, kedluben, káva 1,7
Pitný režim Čaj se sirupem

Přesnídávka P. makrelová, graham, káva 1,4,7

Polévka Pohanková 9

Oběd Čevabčiči, opék. brambory, česnek. dip, s. okurkový, džus 1,3,7,10

Svačina Pizza, čaj 1,7
Pitný režim Čaj se sirupem

Přesnídávka P. z kuřecího masa, chléb, zelenina, káva 1,7

Polévka Drůbková 1,3,7,9

Oběd Hrachová kaše, párek, kys. okurek, chléb, ovoce, čaj 1,7

Svačina Tvarohová hvězdička, mléko 1,7
Pitný režim Čaj s citrónem

03.11.2023

JÍDELNÍČEK 30.10.2023 - 3.11.2023
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